


Espace de soins et de bien-étre

Implanté au cceur du village gersois de Castéra-
Verduzan, doté de tous les commerces de proximité
indispensables, le centre thermal allie qualité des
prestations et de lenvironnement dans un cadre
familial et chaleureux.

Que ce soit pour profiter de U'espace thermoludique,
de la salle de sports, d'un soin de remise en forme ou
d’un cours d’aquagym, pour une heure, un week-end
ou un séjour a la carte, chacun peut trouver la formule
adaptée a ses envies.

Une eau apaisante

Réputée depuis lépoque gallo-romaine pour
ses vertus thérapeutiques, leau thermale de
Castéra-Verduzan a toujours soigné les maux
de gorge des habitants des environs. Sulfatée,
calciqgue et magnésienne, sa source, baptisée
« Renaissance » est reconnue pour ses bienfaits.

Castéra-Verduzan est l'unique station en France a
proposer la double orientation affections digestives et
métaboliques et affections bucco-linguales.
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"thermoludig

Les bienfaits
du sauna

Coutume finlandaise
depuis plus de 2000 ans,
le Sauna se pratique trés régulierement.

Idéal pour éliminer la fatigue,
le stress et les toxines.

Les bienfaits du hammam

La chaleur et U'humidité présentes en grande quantité dans le hammam
permettent Uouverture de vos pores contribuant ainsi a un nettoyage en
profondeur de votre peau. Celle-ci aura un aspect plus doux et plus net.

*Sauna et Hammam interdit aux moins de 16 ans
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Plongez
dans le bonheur!

4 Loin du stress du quotidien,
plongez-vous avec délice dans la piscine

thermale et découvrez tous les plaisirs

de l'espace thermoludique :

délassez-vous dans les lits d’hydromassage,

sous les jets des cols de cygne ou

dans les bains bouillonnants.

Spa, hammam, sauna sont autant

de facons de profiter des bienfaits de 'eau

- thermale de Castéra-Verduzan.
Le corps apaisé en redemande.

ADULTES (linge non fourni )
1séancede 1h 105€

1séancede 2 h 16 €

Cartes individuelles nominatives
[ 10 séances de 1 h ) Carte + 95 €

ou [ 10 séances de 2 h ) Carte ++ 149 €

Carte famille nominative (méme foyer) et carte institut

(20 séances d'1 h) 156 £
Séance privilége
(de 2 & 30 personnes max.) 300¢€

ENFANTS (linge non fourni )

1séance de 1h (enfants de 4 a 14 ans 9€
1séancede 2 h|enfantsde 4 a 14 ans) 12€
1 séance pour enfants de 9 mois a 3 ans Gratuit

LOCATION ET ACHAT DE LINGE

Location peignoir et serviettes 8¢€
Location, peignoir, serviettes et claquettes 11€
Location drap de bain 45€
Achat maillot de bain pour hommes ou femmes 12€/17 €
Achat claquettes 6,5€

* Pour lutilisation des casiers, prévoir une piece de 1 € - Shorts de bain interdits



... en famille

Activité familiale par excellence,
les séances de Bébés nageurs
sont une source de joies

et de bienfaits pour tous.

Dans le milieu aquatique propice

a l'éveil sensoriel et moteur, partagez
avec bébé des moments inoubliables
de tendresse et de complicité.




Bébés nageurs

DE 6 MOIS A 3 ANS

TARIFS [ linge non fourni )

1 séance de Th [ un bébé avec un adulte] 12€
Supplément 2e accompagnant 7€
10 séances 99 €

Vaccinations obligatoires - Fournir justificatif
( copie du carnet de santé )

Cours de

natation enfants
DE 6 A 10 ANS

séance 12€

Cours d'aisance
aquatique enfants
DE 4 A5 ANS

séance 12€

* Cours dispensés par des Maitres Nageurs Sauveteurs / Educateurs sportifs diplémés d'Etat.

Un certificat médical est demandé.



Défiez-vous dans ’eau !

L'aquabike est un excellent exercice physique et
cardiovasculaire. Les muscles se sculptent, la silhouette
s'affine, l'eau favorise le drainage et une meilleure circulation
sanguine.

L'aquabike est accessible a chacun, quel que soit son

niveau ou sa condition physique (les personnes atteintes
d’insuffisance cardiaque doivent cependant adapter leur
rythme !). Chacun peut régler sa vitesse et donc lintensité de
leffort.

De plus, l'exercice est excellent pour les personnes aux
articulations fragiles !

L'aquabike se pratique en petit groupe, ce qui permet de
rester motivé et d'accroitre sa détermination.



Envie de bouger...

Affiner sa silhouette, tonifier son corps,
cultiver sa forme, sans connaitre
les courbatures d'aprés leffort...

Optez pour l'aquagym !

Cette discipline sportive se décline

suivant votre condition physique et vos envies :
aquados, aquacardio, aquagym, aquasculpt.

En une séance de 40 minutes,
vous travaillez harmonieusement vos muscles,
tout en vous procurant une agréable sensation

de légéreté. |déal pour une remise en forme tout
en douceur.

AQUAbike’

TARIFS (linge non fourni)

1 séance de 40 min 14,5 €
[ 1 séance = 30 min d'aquabike + 10 min de spa |

Carte de 10 séances de 40 min (nominative) 125 €
Carte de 20 séances nominative 215€

Chaussons de bain conseillés.

AQUAgym’

TARIFS (linge non fourni)

1 séance de 40 min 13,5€
Carte de 10 séances [ nominative ) 109 €
Carte de 20 séances [ nominative ) 195 €

AQUAform’ (5 aquagym + 5 aguabike)
TARIFS (linge non fourni)

Carte de 10 séances [ nominative | 119€

Carte de 20 séances [ nominative ) 199 €

Les séances, d'une durée de 40 minutes, sont dispensées par des maitres-nageurs
sauveteurs/éducateurs sportifs dipldmés d'Etat.

Sur réservation (13 personnes maximum par séance pour aquabike et 15 personnes pour
laguagym).

Pas de séance les jours fériés, réaménagement des horaires en juillet et aofit.

Un certificat médical est demandé.



... 5@ muscler
a 'espace forme

En complément des activités thermales,
la salle de sport, totalement intégrée

au centre, permet aux adhérents de
profiter toute l'année et de facon illimitée
du matériel afin de réaliser une séance
de renforcement musculaire efficace!

Renforcement
musculaire

Le renforcement musculaire améliore
la condition physique et la qualité de vie
par une optimisation du fonctionnement
de lorganisme et une améliorations des
alignements corporels (posture]

Il s'appuie sur un renforcement et un
étirement silmutané de 'ensemble des
muscles superficiels et profonds
[stabilisateurs) du corps.

Il convient a tous, spertifs comme non

sportifs.
1 séance 15 €
1 carte de 10 séances 99 €



Cardio-training, body-sculpt,
stretching, gym douce,

dos et relaxation...

des activités douces

ou plus dynamiques,

pour que le plaisir se prolonge...
méme hors de l'eau !

TARIFS (linge non fourni)
ACCES SALLE DE MUSCULATION

1 séance 15€
Abonnement mensuel avec engagement 1 an 45 €
Abonnement mensuel sans engagement 60 €
e 4 Carte 10 séances musculation 99 £
E EN 202
NOUVELLE SALL

ACCES SALLE DE MUSCULATION
AVEC ACCES A LESPACE THERMOLUDIQUE

Abonnement mensuel avec engagement et 2 accés 1h thermoludigue 53 €
Abonnement mensuel avec engagement et 2 accés 2h thermoludique 59 €
Abonnement mensuel sans engagement et 2 accés Th thermoludique 69 €

Abonnement mensuel sans engagement et 2 accés 2h thermoludique 79 €

Notre salle de sport & accés libre vous permet de bénéficier, tout au
long de l'année, de notre matériel pour réaliser votre renforcement
musculaire.

Entierement équipée de matériel accessible a tous, elle est
particulierement adaptée a la pratique des séniors en toute autonomie.
Notre matériel permet une pratique sans risque et
intuitive. Nous sommes équipés de machines
posturales a charges variables. Pas de risque de
mauvaises postures! Le poids ou la résistance sont
facilement modifiables.

Préservez des maintenant votre capital santé!

* Certificat Médical Obligatoire
~y
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Besoin ~\—_/
de se ressourcer...

Fermez les yeux et laissez-vous transporter.

Des mains expertes glissent sur votre visage
libérant la peau des impuretés et des tensions
du quotidien.

Chaque étape est un cadeau : un nettoyage
profond, un gommage délicat, un massage qui
relance la circulation et un masque qui insuffle
une nouvelle vie a votre peau. C'est plus qu'un
soin, c'est une renaissance.

Votre visage est transformé, votre peau est
lumineuse, douce et repulpée. Vous repartirez
avec un teint éclatant et une sensation de
bien-étre profond.

12



' et de retrouver
un coup déclat

Nos différents protocoles "By Mathilde” pour
peaux matures, peaux déshydratées et peaux
sensibles font appel a des produits naturels
sélectionnés par notre agent de soin experte.

Vous retrouverez un éclat de peau et une
fraicheur pour longtemps.

Votre visage est transformé, votre peau est
lumineuse, douce et repulpée.

’L“'Lb Vous repartirez avec un teint éclatant et une
sensation de bien-étre profond.

SOIN VISAGE - peaux matures

Secret de Jouvence [ 30 min | 50€
Secret de Jouvence [ 40 min | 90€
Coup d’éclat [ 30 min | 50 €
Coup déclat [ 40 min | 85€

SOIN VISAGE - peaux déshydratées

Soin hydratation intense [ 30 min | 50€

Soin hydratation intense [ 40 min | 90 €

SOIN VISAGE - peaux sensibles

Soin douceur [ 30 min | 50€

Soin douceur [ 40 min | 85€

Tous nos soins suivent le méme protocole de prise en charge :

1- Démaquillage
2- Gommage
3- Modelage

4- Masque
5- Routine

Les produits difféerent selon le soin choisi.



Besoin
de prendre soin
de soi ...

Issue de la tradition indienne,
UAyurveda - art de la connaissance de
la vie - est une technique de modelage
a Uhuile chaude qui se développe des
pieds jusqu'au sommet du crane.

Ses mouvements et pressions
réunifient le corps, votre peau
s'adoucit, vos articulations
s'assouplissent.

Tensions et fatigues s'estompent...
comme par magie.




.. et de se
relaxer

Modelage cranien ou californien,
palper-rouler... Le modelage
sous toutes ses formes

vous réconcilie avec votre corps.

Au-dela de leurs bienfaits

sur la peau, sur les défenses
naturelles et la circulation du sang,
ces manipulations renforcent
l'efficacité des soins en cours.

Un atout santé... et un pur délice !

MODELAGES DU CORPS

Anticellulite [ palper rouler manuel - 20min ] 38¢€
Relaxant [ 20min | 38€
Circulatoire - massage des jambes [ 20 min | 38€
Sous affusion deau [ 20 min | 38 €
Aux pierres chaudes [ 1h - linge fourni ] 90 €
Cranien [ 20 min | 40 €
Californien [ 45 min - linge fourni | 65 €
Ayurvédique - Indien [ 40 min | 85¢€
Massage bien-étre abdominal [ 20 min | 38 €
SOINS D'EAU

Bain hydromassant [ 20 min | 20€
[supplément lait : 4 €]

Douche générale au jet [ 10 min | 18 €
Douche relaxante, position allongée [ 15 min | 19 €

Douche enveloppante et décontractante, position debout [ 10 min | 16 €

SOINS DU CORPS HYDRATANTS

Application de boue [ 20 min | 29¢€
SOINS CIRCULATOIRES
Pressothérapie des membres inférieurs [ 20 3 30 min | 20€
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LA NATURE NOUS INSPIRE
Ressourcez-vous

dans notre campagne
gersoise!

Ecoutez la nature vous imposer ses lois
et apprenez & maitriser le lacher prise.

Les Thermes de Castéra-Verduzan vous invite a
4 voyages en campagne gersoise rythmés par les
4 saisons que nous propose notre nature
revitalisante.

Laissez vous guider par vos sens pour un lacher
prise au rythme de vos envies et de vos besoins.

Voyage de printemps, la renaissance.
Voyage d’été, l'explosion des sens.
Voyage d’automne, le retour aux sources
Voyage d’hiver, revigorant
...choisissez le votre.



Concept et bienfaits

La nature vous invite a un voyage a travers 4 saisons.
Découvrez une oasis de séreénité et ressourcez-vous grace a
nos quatres prestations exquises. Offrez-vous une pause
meéritée avec hnos massages apaisants, nos soins
revitalisants et notre ambiance zen. Reconnectez votre
corps et votre esprit dans notre centre de massage bien-
étre.

GOMMAGE RELAXATICON | ENVELOPPEMENT
Le gommage symbolise le Le massage pour vous relaxer. M Plongez dans I'harmonie totale
renouveau. Des produits de Des mains expertes glissent sur avec nos soins
qualité supérieure et des votre peau, libérant les tensions ‘ d'enveloppement qui
techniques expertes se et procurant une sensation equilibrent votre esprit, votre
combinent pour vous offrir une apaisante. Offrez  votre corps corps et votre ame. Expérience
peau purifiée. un instant de relachement et profonde de relaxation, de
de calme. ressourcement et de guérison.
15 ou 30 minutes 30 ou 60 minutes 15 ou 30 minutes

VOYAGES
IHEURE:99€
2 HEURES : 1685 €




ACTIFS

Béta-caroténe

Vitamine A, E,D et F
Huile de jojoba
Acide gras

Huile de fleur de figuier de
Barbarie

Perles de sucre mi-roux

Des produits de qualité Avec ses notes fruités, le

supérieure et des voyage de printemps vous
techniques expertes se ermmeéne a réveiller vos
combinent pour vous sens. Votre corps renait
offrir une peau revitalisée, aprés un hiver rigoureux
nourrie et pleine de et se prépare & I'été!
vitalité.

ACTIONS

Effet bonne mine

Action nutritive, protectrice,
et auto-hydratation

Action adoucissante et
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NOTE DE COCO

ITIVE
Une huile de massage Un beurre de karité
riche et délicieuse, sa fouetté nourrissant,
texture aux délicates confortable et réparateur
effluves coco, sublime la pour embellir le corps. La
peau. peau délicieusement

parfumée, sublimée et
visiblement nourrie.

ACTIFS

ACTIONS

Vitamines A, E, D et F
Huile de jojoba
Acide gras

Action nutritive, protectrice
et auto-hydratation

Huile de fleur de figuiers de
Barbarie

Action anti-age

Action adoucissante et ? L
émolliente _—= >
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Action gomma nte’//// \\

Huile de soja

Cristaux de sem et poudre de
coque de noix de coco

RURURUIRY
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. NOTE DE FEUILLE VERTE
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AICHISSANT b)NFORTAN’I‘
Une huile de massage Un savant alliage entre
rafraichissante rappelant écorces de Bouleau, sel et
les premiéres brumes huiles pour sublimer la
automnales. Elle laissera peau. Les contrées
un doux parfum de lointaines, la liberté, I'air
feuilles vertes évoquant pur s'invitent chez vous
une promenade dans afin de vous relaxer et de
notre campagne vous faire découvrir de
d'automne. nouveaux horizons.

ACTIFS

ACTIONS

Vitamines A,E,D et F
Huile de jojoba
Acide gras

Action nutritive, protectrice
et auto-hydratation

Huile de fleur de figuiers de
Barbarie

Action anti-dge

Huile de soja émolliente

Perles de sel et écorces de
bouleau

@ Action adoucissante et
20




EMENT

Une huile de massage
poposant un sillage
composé de notes douces
et fruitées parfumant
délicatement la peau
d'une flagrance subtile.
Véritable caresse d'ailleurs
qui vous procurera un réel
apaisement.

ACTIFS

Extrait d’aloé vera du
Mexique et bois de Candéia
du Brésil

OTE DE FLEUR D

Action hydratante et
apaisante

-

NITE

Un moment de sérénité
pour affronter la rigueur
du froid hibernal.

Les extraits d'aloé vera et
de bois de Candéia
réparent une peau
agressée afin de vous
redonner I'énergie
d’affronter I'hiver.

ACTIONS

E CERISIER

Vitamine A,E,D et F

Action antioxydante et
nutritive

Huile de fleur de cerisier et de
tournesol

Poudre de riz bio et perles de
sel

RURURUIRU

Action gommante’////

Action adoucissante et P~ y
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Ne penser qu'a soi
Ciblez le soin dont vous avez besoin ou

panachez les séances. C'est vous qui
choisissez.

L'essentiel... Se faire du bien !




Du lundi au samedi de 14h a 18h - linge fourni

... et délassement
total

Pour celles et ceux qui veulent
s'accorder un moment de calme

et bien-étre, les séances

de modelages du corps,

les applications de boue ou les soins
d'eau thermale apportent

réconfort et détente.

Pour une demi-heure ou

une apres-midi, choisissez

parmi les formules proposées.

Parentheses bien-étre

Parenthése Anticellulite
de préférence 2 séances par semaine

290 €

10 modelages anticellulite, palper rouler manuel

Parenthése Hydrotonic

47 €

1 bain hydromassant, 1 douche relaxante, 1 douche au jet

Parenthése Cocooning

65 €

1 bain hydromassant, 1 douche relaxante, 1 application de boue

Parenthése Modelage

70€

1 bain hydromassant, 1 douche au jet, 1 modelage au choix [20min ] :

anticellulite, relaxant ou legéreté

Parenthése Zénitude

79€

1 douche relaxante, 1 application de boue, 1 modelage au choix [20 min] :

anticellulite, relaxant ou légéreté

Parenthése Atétude 46€
1 modelage crénien et 1h a 'espace thermoludique

Apreés-midi Découverte solo 65€
( bain hydromassant, douche au jet, douche relaxante, duo 120 €

et 1h a lespace thermoludique )



au spa

Désir d’escapade

Prenez le temps de
respirer...

Un forfait remise en forme aux thermes de
Castéra-Verduzan et vous retrouverez la
plénitude du corps et U'équilibre intérieur.

Hébergement non compris.

Pour vous ou pour offrir, pensez aux
forfaits remise en forme aux thermes
de Castéra-Verduzan.

Succes garanti !




SANS HEBERGEMENT

Evasion Plénitude (sjours) o 4bBOE o

4 soins par jour : bain hydromassant, douche générale au jet, douche
relaxante ou enveloppante et au choix, application de boue ou modelage

de 20 min (légereté ou relaxant ou palper rouler] + 1 séance quotidienne de
1h a l'espace thermoludique.

Evasion 2 jours Bonheur e 99 Solo
(2 JOURS CONSECUTIFS AU CHOIX ) ¢190€ Duo »

1 jour : douche au jet, modelage de 20 min (légéreté ou relaxant ou palper
rouler], bain hydromassant, application de boue),

2™ jour : séance de 2h a l'espace thermoludique. [piscine thermale, sauna,
spa et hammam).

Evasion Modelage (sjours) *280<

3 soins par jour : bain hydromassant, douche au jet, modelage de 20 min
(légéreté ou relaxant ou palper rouler].

Evasion Aquaforme (sjours) ©299€

18 soins d’hydrothérapie, soit 3 soins par jour au choix :

bain hydromassant, douche au jet, douche enveloppante ou douche
relaxante + 1 séance quotidienne d’1h a l'espace thermoludique
+1séance d’1h a U'espace forme pendant le séjour.

Evasion Spa détente (4jous) ¢ 4,20€ o

12 soins d’hydrothérapie (bain hydromassant, douche au jet, douche
enveloppante, douche a affusion]

2 modelages d'une durée de 20 minutes, 1 application de boue, 1 séance
d’aquagym, 1 séance d'aquabike, 1 séance d"1h par jour a l'espace
thermoludique [piscine, spa, hammam, sauna).

Pour un séjour en résidence « Les Fontaines »***, pensez a réserver votre hébergement.



...confort compris

Ressourcez-vous en profondeur le temps d'un
séjour. Intégrée a l'étalissement thermal, la
résidence « Les Fontaines »*** vous accueille
toute l'année pour une pause sérénité.

Equipée de tout le confort moderne
(climatisation, WiFi), la résidence*** dispose de
14 studios et de 8 T1 disponibles sur demande.

Un studio et un T1 sont aménagés pour l'accueil
des personnes a mobilité réduite.

Pendant votre séjour, vous pouvez profiter

des prestations de remise en forme du centre.

Une formule qui allie les plaisirs de l'eau et du
tourisme.

wifi gratuit

=
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Climatisation Séche-cheveux

Entre deux séances de soins, vous
pourrez profiter du grand air et des
paysages de la "toscane gersoise”,

visiter des sites prestigieux, ou
apprécier la gastronomie
et la convivialité gasconnes.



Nos tarifs ne
comprennent
pas la taxe de
séjour de 1.61 €
par personne et
par nuit.

Les draps sont
fournis.

Séjour
Découverte 2 personnes e115€

1 nuit en studio
Hébergement + 1 séance de 2h a lespace thermoludique / personne.

Séjour
Deux jours Bonheur (2 personnes) «358<

2 jours / 1 nuit en studio
1°r jour : douche au jet, modelage de 20 min (légéreté ou relaxant ou palper
rouler], bain hydromassant, application de boue),

2*mejour : séance de 2h a l'espace thermoludigue. [piscine thermale, sauna,
spa et hammam).

Séjour
Spa détente 2 personnes «THOE o

4 jours / 5 nuits en studio

Pack de soins a partager parmi:

12 soins d’hydrothérapie (bain hydromassant, douche au jet, douche
enveloppante, douche a affusion) + 2 modelages 20 min + 1 application de
boue + 1 séance dAQUAgym'+ 1 séance d' AQUAbike" + 2 séances de 1h par
jour a l'espace thermoludique (piscine , spa, hammam, sauna,...).

Séjour
Relax in Gers 2 personnes ©399<

4 jours / 3 nuits en studio

2 x Th par personne a l'espace thermoludique,

2 soins au choix par personne parmi les soins suivants :

application de boue, modelage 20 minutes (anticellulite, relaxant,
circulatoire, cranien),

1 cours d'aquagym ou aquabike par personne, linge fourni [peignoir et draps
de bain]

Profitez du temps libre pour partir a la découverte du Gers !

Abbaye de Flaran, Base de loisirs, Chateau de Lavardens, Memento Auch,
les activités sont nombreuses !

Pour tous ces séjours, le linge vous sera fourni : peignoir, serviette, claquettes,
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s Fontaines***

LOCATION DU 1er DECEMBRE au 31 MARS
Location 8 jours / 7 nuits 560 € 630 €
Location 15 jours / 14 nuits 1120 € 1260 €
Une nuitée 85 € 95 €
LOCATION DU 1er AVRIL au 30 NOVEMBRE
Location 8 jours / 7 nuits 630 € 693 €
Location 15 jours / 14 nuits 1260 € 1386 €
Une nuitée 99 € 109 €

Les horaires d'arrivée et de départ sont a convenir avec laccueil.



SUPPLEMENT A PARTIR DE LA 3e PERSONNE 14 €
(par jour et par pers. sauf enfant de moins d'un an]
Taxe de séjour [ par jour et par personne) 1,61€
Animaux 5 € / nuitée
forfait pour 6/ 7 nuits 20€
forfait pour 21 nuits 60 €

CAUTION PAR APPARTEMENT : 380 €
[ restituée apres ['état des lieux de départ ]
Caution ménage ( séjours>15]) 65 €
Acompte [ du montant total de la réservation | 25%
Ménage a la demande :
[forfait 1h] & la demande 0¢€
forfait nettoyage départ 65 €
Jeton lave-linge et séche-linge 5€
Location peignoir + claguettes + serviette _ e
Location peignoir + serviette 8€
Drap de bain 45€

Achat maillot de bain pour hommes ou femmes 12€/17€
Achat claquettes 6,5€




VENIR AU

CENTRE THERMAL DE CASTERA-VERDUZAN

Toulouse / Castéra-Verduzan : 1h30
Auch / Castéra-Verduzan : 20 min
Agen / Castéra-Verduzan : 50 min

O

TOULOUSE




Mes réservations aux Thermes ...



Retrouvez également
la brochure Cures Thermales !

Les eaux de Castéra-Verduzan fortement minéralisées
sont appréciées depuis UAntiquité. Elles ont obtenues les
agréments pour les affections rhumatologiques,
digestives et des muqueuses bucco-linguales.

Les Thermes de Castéra-Verduzan est l'unique station
thermale en France a proposer la double orientation
affections digestives [colopathies, colites, diabéte de
type Il, maladie de Crohn, RCH,...) et affections des

muqueuses bucco-linguales (gingivites, parodontites,
bouche séche, aphtes buccaux,...)

Profitez d’une cure conventionnée de 18 jours ou
d’une cure libre selon vos disponibilités dans un cadre familial et chaleureux.

CENTRE THERMAL DE CASTERA-VERDUZAN
RESIDENCE LES FONTAINES***

Rue des Fontaines
32410 Castéra-Verduzan
Informations et réservations
0562680000
E-mail : accueil@thermes-castera.fr
Site internet : www.thermes-castera.fr



